
 

Apertura di bar, enoteche, pasticcerie e ristoranti in Norvegia.  

In Norvegia esistono già molti ristoranti, specialmente nelle grandi città. Negli ultimi 15 anni sono 
stati aperti diversi ristoranti italiani mentre sono ancora relativamente pochi i bar, le enoteche e le 
pasticcerie di proprietà italiana.  

Mercato Immobiliare 

Per quanto riguarda il mercato immobiliare i prezzi di affitto o di acquisto sono al livello di altre 
grandi città europee. I prezzi variano a seconda della città e del quartiere. Con riferimento a Oslo, 
tradizionalmente i locali situati ad ovest e nel centro della città sono piu’ costosi e paragonabili a 
ad altri capitali europei. Leggermente piu’ economici risultano i quartieri est della capitale. Nelle 
altre città norvegesi (Bergen, Trondheim, Stavanger, Kristiansand) i prezzi nelle zone piu’ 
richieste si avvicinano a quelli di Oslo.  

Documentazione richiesta  

Qualsiasi attività commerciale (Spa, Srl o personale) in Norvegia deve essere registrata presso il 
Registro delle Imprese situato a Brønnøysund. La registrazione ha un costo di 2.500 Corone (1 
Euro = 8 Corone) per le società di persone o per una SRL. Per le Società per Azioni la 
registrazione ha un costo di 6.000 Corone. Si ricorda che una Spa in Norvegia deve avere un 
Capitale Sociale di minimo 100.000 Corone. 

Brønnøysundsregisteret / Registro delle Imprese 

Tel.: 0047 75007500  

http://www.brreg.no 

Le aziende sono poi obbligate a presentare a fine anno il proprio bilancio al Registro delle 
Imprese, firmato e certificato da un revisore autorizzato. 

 

Næringsetaten (ufficio comunale responsabile per il rilascio di licenze ed informazioni relative 
alle attività commerciali) 

Indirizzo: Tollbugt. 27, 0157 Oslo  
Tel.: 0047 23 46 00 00 / 23 46 01 11 
Fax: 0047 23 46 00 50/ 22 46 00 60 

E-mail: postmottak@naringsetaten.oslo.kommune.no 

Si trascrivono i nominativi di altri enti comunali, con competenze diverse, che rilasciano le altre 
autorizzazioni per l’apertura di un esercizio commerciale: 

Plan og Bygningsetaten: Approvazione del progetto tecnico e di eventuali cambiamenti di 
attività commerciale (esempio : da negozio di abbigliamento a bar) 

Arbeidstilsynet: Approvazione delle condizioni di lavoro dei dipendenti. 



(orario di lavoro, straordinario, WC riservato, ecc.) 

Restaurant og Bevilgningskontoret: Autorizzazione a servire cibo e bevande. 

Bydelsutvalg ; Organismo preposto ad accertare eventuali disturbi della quiete pubblica e 
il rispetto ambientale (esempio: orari di apertura e chiusura, livello acustico dei rumori, 
parcheggi, fumi ed odori, etc ). 

Per quanto riguarda le norme sanitarie (acqua, pulizie, rifiuti, reparto frigo ecc.) l’ente a cui 
rivolgersi e’: 

Mattilsynet, che ha uffici su tutto il territorio nazionale. 

Gli ispettori di questo organismo intervengono alla fine di tutte le procedure sopra descritte. 
Fanno un accurato controllo di tutti i locali e rilasciano la relativa autorizzazione.  

Mattilsynet 

Brynsengfaret 6 B 
N-0667 OSLO 
Tel.: 0047 22639200 
Fax.: 0047 22639201 

http://www.mattilsynet.no  

Questi enti sono autonomi l’uno dall’altro, con leggi diverse e di varia interpretazione. Quindi 
bisogna lavorare con ognuno indipendentemente e l’approvazione di uno di loro non significa 
automaticamente l’approvazione di un altro. 

Poiche’ anche in Norvegia la burocrazia e’ alquanto pesante, con tempi di attesa per aprire un 
esercizio di oltre 3 mesi, e’ stato creato un ufficio specifico per assistere gli operatori economici 
ad iniziare un’attività commerciale. 

Detto Ufficio, i cui servizi sono gratuiti, e’ il seguente: 

Servicekontoret for Næringsetaten 

Tollbugt. 27 
N-0157 Oslo 
Tel.: 0047 23460111  
Fax: 0047 23460050 

Licenza per servire bevande alcoliche 

Per poter servire bevande alcoliche in Norvegia occorre ottenere una licenza speciale. La licenza 
va richiesta al comune dove risiede l’esercizio commerciale. 

A Oslo, per esempio, bisogna rivolgersi all’ente Næringsetaten per tutte le informazioni e la 
relativa modulistica. Il tempo di attesa per ottenere la licenza varia da 1 a 4 mesi. 

Il costo della licenza dipende dal volume previsto di vendita e parte da un minimo di 1.000 
Corone se si vende solo birra e di 3.000 Corone se si vendono birra, vini e liquori. 



Inoltre, se si intende importare bevande alcooliche per la propria attività, e’ necessaria ottenere 
una licenza d’importazione. 
 
In ogni caso ICE Oslo puo’ fornire informazioni e assistenza su tutte le procedure e nominativi di 
studi legali con avvocati che parlano italiano. 


